Kurt Gasser, Leiter der Coop-Online-
Shop-Drehscheibe Bern, iibergibt ...

Yvonne Kurzmeyer in Murten.

Wohnt schén, denkt und handelt sozial:

Sie ist wohlhabend
und engagiert sich fir
Arme: Die Murtener
Bankiers-Gattin
Yvonne Kurzmeyer hat
grossen Erfolg mit
ihrer Hilfsorganisation
«Schweizer-Tafeln».
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angweilig war es mir
nicht, ich hatte ein
ausgefilltes Le-
ben», sagt Yvonne
Kurzmeyer (49).
«Dies war also nicht der
Grund, dass ich mich fir
Arme in der Schweiz ein-
setzte.» Vielmehr war es ein
personliches  Schllsseler-
lebnis, das die Murtener
Bankiersgattin zum Handeln
veranlasste: Durch die Ge-
schichte eines Bekannten,



eyer bittet zu Tisch

der verarmte und durch alle
sozialen Netze fiel, wurde
sie hautnah mit dem Thema
Armut  konfrontiert. «Ich
realisierte, wie gut es mir
geht. Ich bin privilegiert,
habe Zeit und die nétigen
finanziellen Mittel, um mich
um Mitmenschen zu kim-
mern, denen es wirklich
schlecht geht.» Konsequenz:
Im April 2000 griindete sie
die Stiftung «Hoffnung fir
Menschen in Not», die auch
heute noch lokal in Murten
tatig ist und in Zusammen-

arbeit mit dem Sozialamt
Hilfe zur Selbsthilfe ge-
wahrt.

Zur nationalen Organisation
hat sich ein weiteres Projekt
der Mutter von zwei Teena-
gern entwickelt: Ihre Stiftung
lancierte im Dezember 2001
mit der Berner-Tafel die erste
der Schweizer-Tafeln. Inspi-
riert hatte sie ein TV-Beitrag
Uber eine Einrichtung, die in
New York seit 30 Jahren
Gbrig gebliebene Lebens-

Fortsetzung auf Seite 77.
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Esswaren fliir Bedﬁrft/'g‘e
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Tafeln mit Lebens-
mitteln der
«Schweizer-Tafeln»:
Hilfswerk-Initiantin
Yvonne Kurzmeyer
isst gemeinsam

mit Bewohnern des
Wohnheims Haus
Felsenau in Bern.

PPENTAG

Essen und Spenden .

Am 17. November 2005 veranstalten die -
Schweizer-Tafeln den 2. Suppentag.

Ab 11.30 Uhr bis Ladenschluss schépfen
prominente Persoénlichkeiten Suppe, gekocht
von Kdchen renommierter Restaurants, in
Aarau, Baden, Basel, Bern, Luzern, Murten,
Thun, Zug und Zirich. «Mit dem Spenden-
anlass Suppentag wollen wir das Projekt Schweizer-
Tafeln bekannt machen, Geld sammeln und die
Armut in der Schweiz thematisieren», sagt Yvonne

Kurzmeyer, Initiantin der Schweizer-Tafeln.
www.schweizer-tafeln.ch
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Fortsetzung von Seite 75,
mittel aus Hotels und Res-
taurants an Bedilrftige ver-
teilt. «Da aber in der
Schweizer  Gastronomie
keine Reste anfallen, ma-
chen wir es wie die deut-
schen Tafeln: Wir sam-
meln bei Grossverteilern,
kleinen L&aden, Gemiise-
bauern oder der Armee
taglich noch einwandfreie
Waren ein, deren Ver-
kaufsdatum  abgelaufen
ist, und geben sie gratis an
soziale Institutionen zu-
gunsten Bediirftiger ab.»

Mittlerweile bezieht
«Schweizer-Tafeln»  Le-
bensmittel von 150 Liefe-
ranten, die sie schweiz-
weit an 220 soziale Insti-
tutionen weiterreicht. Ein
wichtiger Partner ist dabei
Coop, welche die Stiftung

nicht nur mit Lebensmit-
teln, sondern auch j&hr-
lich mit einer Viertelmil-
lion Franken unterstiitzt,

Zurzeit gibt es regionale
Tafeln in den Grossrau-
men Bern, Freiburg, Lu-
zern, Genf, Zlrich, Aarau
und Basel. Ehrenamtli-

che, Zivildienstleistende
und Arbeitslose in Ar-
beitsprogrammen  sam-

meln die Nahrungsmittel
mit 12 Lieferwagen mit
Kihlung ein und verteilen
sie. 2004 waren es 740
Tonnen Esswaren — tag-
lich etwa drei Tonnen —im
Wert von rund drei Millio-
nen Franken. 9 Ange-
stellte teilen sich 590
Stellenprozente und koor-
dinieren die Tatigkeit der
Tafeln. «Unser Budget be-
tragt dieses Jahr rund

SCHWEIZER-TAFELN

Esswaren fir Bedlirftige
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Werner Loeffel, Koch und Betreuer im Berner Ubergangs-
wohnheim Haus Felsenau, ist bei der Lebensmittel-Lieferung
der «Schweizer-Tafeln» fiindig geworden.

850000 Franken», sagt
Kurzmeyer. «Damit be-
zahlen wir die Léhne fiir
die regionalen Koordina-
toren. Aber nachstes Jahr
werden wir mehr Geld be-
notigen. Im Tessin, im

Wallis und in der Waadt
griinden wir 2006 zusatz-
liche Tafeln, Jeder ge-
spendete Franken |6st
Hilfe im Wert von sieben
Franken aus.»

Fortsetzung auf Seite 79.
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«Unser Koch
muss flexibel sein»

Heimleiter Peter Geissbiihler {iber
das Angebot der Schweizer-Tafeln
und die Kreativitat seines Chefkochs.

COOPZEITUNG: Seit wann
bezieht das Ubergangs-
wohnheim Haus Felsenau
in Bern Lebensmittel der
Schweizer-Tafeln?

PETER GEISSBUHLER:
Seit es diese Institution
gibt, also seit vier Jahren.
Unser Wohnheim  war
schon in der Pilotphase
mit dabei. Uns werden
téglich Lebensmittel der
Schweizer-Tafeln angebo-
ten. Das Sortiment ist
unterschiedlich. Manch-
mal gibt es kaum etwas fiir
uns, manchmal hat unser
Koch Werner Loeffel die
Qual der Wahl. Er kocht
gemeinsam mit Heimbe-

SCHWEIZER-TAFELN

Peter Geissbiihler
(51) ist Heimleiter
des Ubergangs-
wohnheims Haus
Felsenau in Bern,
das 2005 sejt 25
Jahren besteht.

wohnern und wahlt bei der
Lieferung gezielt aus, was
er brauchen kann.

Das benétigt Flexibilitit ...
Ja. Werner Loeffel muss
sehr kreativ auf die Liefe-
rungen reagieren und mit
den jeweiligen Lebensmit-
teln kochen kénnen. Einen
Meniplan gibt es deshalb
nicht.

Was passiert, wenn die

Schweizer-Tafeln nichts
Passendes im Angebot
haben?

Dann missen wir einkau-
fen gehen. Wir kénnen so-
wieso nicht alle Mahlzei-

Esswaren fiir Bediirftige

ten durch die Schweizer-
Tafeln bestreiten. Aber
die Lieferungen entlasten
unser Budget fiir Mahlzei-
ten um etwa einen Drittel.
So sparen wir jihrlich
10000 bis 13 000
Franken. Dieses Geld kén-
nen wir fiir anderes zu-
gunsten unserer Bewoh-
ner einsetzen, zum Bei-
spiel fiir Ausflige.

Sie leiten das Ubergangs-
wohnheim Haus Fel-
senau. Wer wohnt bei lh-
nen? .
Leute nach dem Strafvoll-
zug, aus psychiatrischen
Kliniken oder Obdach-
lose. Wir unterstiitzen
diese bei ihrer Integration
in die Gesellschaft. Wir
haben 29 Platze, diese
sind standig belegt. 80
bis 96 Prozent unserer
Bewohner haben Drogen-
oder psychische Prob-
leme,

Die Leute arbeiten auch
in der Felsenau?
Ja, wir haben in unseren
Werkstatten interne Ar-
beitsprogramme und fiih-
ren unter anderem eine
Keramikwerkstatte, eine
Naherei-Wascherei  und
eine Schreinerei,

Daniel Sagesser
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